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FuBballturnier im September (Seite 6). I ! ' (Foto: D. Raith)

Das Sommerprogramm des STZ Triester lauft
von Dienstag, 9. Juli bis Freitag, 13. September.
Neben Schwerpunktaktivitaten in den
"Muchitsch-Hoéfen" ("Triestersiedlung") jeden
Dienstag und Donnerstag bieten wir auch
Aktivitaten fiir alle Bewohner:innen im St.
Johannes Park und auf der Dornschneider-
wiese ("Hans-Park").

Themen- und Pogrammschwerpunkte
diesen Sommer sind:

* Sauberkeit und Mulltennung in den Hofen
(Start mit einem Kasperltheater zum Thema)

* Betreutes Ful3ball spielen und Bewegungs-
spiele mit Kindern in Park statt Hofen - und
festlicher Abschluss mit der "Triester Trophy
am 13. September (siehe Seite 6)

* Mitspiel-Theater mit "MO:THE" in beiden
Hofen (6 Termine, siehe Seite 4)

+ 2 Hoffeste (Juli und August)

+ wochentliche Bewohner:innen-Cafés mit
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* Austausch und Beratung zum Thema

Hundehaltung in den Hofen und Parks mit
Hunde-Expertin Silke Strasser

Ziele der Aktivitaten:

* Aktive Beteiligung der Bewohner: innen bei
der Hofreinigung zu Beginn der jeweiligen
Hof-Termine

* Kennenlernen und Férderung guter
Nachbarschaft in den Hofen

* mehr Kontakte zwischen den Hofen

+ Information Uber Ressourcen im Stadtteil
und Angebote des STZ

Bei Schlechtwetter ist jeweils ein Ersatz-
Programm in den Raumen des STZ geplant!

Das detaillierte Programm mit allen
Terminen gibt's wie immer in unserem
Monatsprogramm - im STZ, auf unserer
Website und auf Facebook!




Der Verein »Sara« stellt sich vor
Psychosoziale Beratung fiir Menschen nicht-deutscher Muttersprache

Auch andere Organisationen bieten
psychosoziale Beratungen an. Wer nicht gut
deutsch spricht, fuhlt sich dort aber oft nicht

WagE out aufgehoben:
o
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Entweder man wird
nicht verstanden
' oder es braucht eine
. dritte Person, die

. dolmetscht.
Bei »Sara« ist das
. anders. Alle Gespra-
che finden hier in
einem echten Vier-
Augen-Setting statt -
ohne Dolmetsch. Die Lebens- und Sozialbera-
ter:innen beherrschen hier nicht nur mehrere
Sprachen, sie stammen auch selbst z. B. aus
Afghanistan, Pakistan, Tadschikistan, Indien,
Iran, Somalia sowie aus allen arabisch-
sprachigen Landern.
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»Sara« versteht sich nicht nur als Bera-
tungseinrichtung, sondern auch als Praven-
tionsprojekt gegen jegliche Form von Gewalt
und Kriminalitat, in welche Betroffene in Kri-
sensituationen abzurutschen drohen. Zu den
Angeboten gehdren Beratung in schwierigen
Familiensituationen sowie Ubersetzungen
durch gerichtlich beeidete Dolmetscherinnen.

Verein zur sozialen und psychologischen Unterstiitzung

Nahere Informationen auf https://sara-help.at
Telefon: 0664 75037316

E-Mail: sara.kondert@gmail.com

Praxisraume: Krottendorfer Stralze 112, 8052
Graz-Wetzelsdorf (bei der LFS Grottenhof)

MO:THE - die mobile Theaterwerkstatt

Unterwegs im Sommer auch bei uns im Stadtteil - Biihne frei!

Ein Teppich, ein Vorhang, viele Gefuhle auf
kleinem Raum: MO:THE is in town! Die
mobile Theaterwerkstatt reist durch die Stadkt.
Von Nachbarschaft zu Nachbarschaft. Und
auch hier macht sie Halt.

Wir durfen herzlich einladen zum Sitzen
und Reden, Zuschauen und Ausprobieren, in
andere Rollen schlipfen und Meinungen
verkdrpern, zum Spal3 haben, sich Darstellen
und Mitgestalten. Fur alle, die Lust haben,
sich im Theaterspielen auszuprobieren, in
neue Rollen zu schlupfen, wie Clown,
Astronautin ... oder auch etwas ganz anderes.

Das kreative Mitmachangebot rund um
Theater in deiner Nachbarschaft!
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Termine im Stadtteil:

Muchitschhofe ("Triestersiedlung") abwech-
selnd immer donnerstags am 4. Juli, 11.Juli,
18. Juli, 25. Juli, 1. August, 8. August

Kontakt & mehr Informationen zu MO:THE
beim Verein s'Kollektiv unter skollektiv.at



In unserem Stadtteil leben Giber 9000
Menschen - viele davon ohne privaten
Zugang zu Grinraum. Zugleich sehnen sich
viele Menschen nach aktiver Betatigung im
Grunen, nach eigenem Gemuse und Erdkon-
takt. ,Garteln” war deshalb immer schon ein
Schwerpunkt unserer Stadtteilarbeit - auf
vielerlei Weise.

Unser "Gartenlabor", seit iiber 10 Jahren
ein Blickfang an der Kreuzung vorm STZ,
erstrahlt seit Kurzem in neuem Glanz und

¥ wird aktuell mit
allerlei Rarita-
ten neu be-

' pflanzt. Schrag
gegenuber, di-
rekt an der
Triester Stral3e,
wuchert und bltht nun auch unser neuer
Wildblumengarten (siehe Bild rechts) - als
Erganzung zu den Blumenhochbeeten und

EsSqr
Gemeinsam garte

bluhenden Einkaufswagerl
den Grunstreifen links und
Stral3e verschonern.

Im 2016 gegriindeten »N
ten Hermann-Lons-Gasse

,Kraut & Ruben” Wurde 2023 sog

ausgezeichnet.

Mochten S|e selber gerne gartelr:’

oder wirden Sie gerne einen Garten

gemeinsam mit anderen starten? Dann s

schauen Sie vorbei im STZ - wir helfen weiter.
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Triester Trophy 2024

Der Fufball-Triathlon fiir Kinder - bei uns im Stadtteil!

FuBballturniere gibt es viele. Die »Triester
Trophy« ist besonders. Sie findet bei uns im
Stadtteil statt - auf der neugestalteten
Dornschneiderwiese. Sie ist ein "FuBballtriath-
lon", bestehend aus Kleinfeldturnier, Dribbel-
Parcours und ZielschieRen. Und die Madels
und Jungs treten nicht nur in Teams, sondern
beim Dribbeln und Zielschiel3en auch einzeln
in ihrer Altersgruppe gegeneinander an.
Durfte also cool werden.

MacH MIT,
g5 MACHT SPASS,

Wann & wo wird gespielt? am 13. September
2024, 15:00-19:00h, auf der Dornschneider-
wiese ("Hans-Park")

Was gibt's zu gewinnen? die Trophy, Medail-
len & Sachpreise fur die Einzel- & Teamsieger
Wer kann mitmachen? Teams mit 4-6
Spieler:innen von 6-12 Jahren (altersgemischt,
Madchen & Jungs)

Mehr Informationen & Anmeldung auf
stadtteilzentrum-graz.at/triester-trophy-24
oder bei Dirk Raith vom STZ unter

0677 62410696.




Veranstaltungen des STZ fiir ALLE. *

NEN
LAN MIT ALLEN TERMI
* Dew AKTVELLEN MOWRTSEER. o' 70 et (5. v)!

GIBT'S ALS AVSHANG voRr DEM

Offener Betrieb

jeden Montag 16:00-19:00 & Donnerstag 10:00-13:00

Kommen Sie vorbei, wenn Sie z. B. Informationen, Internet oder Unterstitzung beim Ausfullen von
Formularen und Antragen brauchen - oder wen zum Reden. Kostenlos verteilen wir zu diesen Zeiten auch
gespendete Kleidung, Spielzeug und diversen Hausrat.

Café Digital - Hilfe & Unterstiitzung am Smartphone & Computer (nicht nur) fiir Senior:innen

ab September wieder regelmafig jeden Dienstag 16:00 - 19:00 auch mit speziellen Themen-Cafés

Bewohner:innenbefragung 2024 zu Lebensqualitit und Stadtteilarbeit

auch noch uber den Sommer im gesamten Stadtteil & Online

Wie steht's mit Lebensqualitdt und Zusammenleben im Stadtteil, was ware zu verbessern, was kdnnen wir als
Stadtteilzentrum dazu tun - und vielleicht auch Sie selbst? Mit dem STZ-Newsletter 02/2024 haben wir dazu
eine Befragung gestartet. Noch bis September sind wir mit
dem Fragebogen im Stadtteil unterwegs, um Situationen und
Sichtweisen moglichst vieler Bewohner:innen zu erfassen.

Fragebogen in Ihrer Sprache
iy O3l

Upitnik na vasem jeziku
Questionnaire in your language

Questionnaire dans votre langue
Lo L) @ Aol
Chestionar in limba dvs

Kendi dilinizde anket

AHKeTa BaLLO MOBOKO

Bitte weiterhin um Ihre Mithilfe, damit wir gemeinsam
unser Leben im Stadtteil verbessern kdnnen: auch online
zum Selbstausfullen in Ihrer bevorzugten Sprache unter

https://stadtteilzentrum-graz.at/befragung24 oder Uber
den nebenstehenden QR-Code. Vielen Dank!

Sommerprogramm in Parks und Hofen

Dienstag, 9. Juli bis Freitag, 13. September in H6fen und Parks im Stadtteil

Gemeinsam mit anderen Initiativen wie dem mobilen Mitmach-Theater MO:THE (siehe Seite 4) gestalten wir
auch heuer wieder ein umfangreiches Sommerprogramm mit Spiel, Sport und Spal3 fur alle - Details dazu
hier auf Seiten 1-2 und in unseren Monatsprogrammen.

Spielbus in den Parks im Stadtteil Triester

2.7. & 8. 8. St. Johannes Park, 1. 8. & 10. 9. Spielplatz Dr. Hans Spitzy-Platzl, 6. 8. Dornschneiderwiese
Heuer in den Sommerferien noch 5 Mal kommt der Spielbus der Kinderfreunde in die Parks in unserem
Stadtteil - jeweils ab 15:00h mit allerhand Spiel und Spal3 fur alle Kinder.

Triester Trophy Fufball-Triathlon

Freitag, 13. September, 15:00 - 19:00 auf der Dornschneiderwiese

Als kronender Abschluss unseres Sommerprogramms mit u. a. auch FuBball- und Bewegungsangeboten in
den Parks steigt kurz nach Schulbeginn erstmals unser "Ful3ball-Triathlon" mit Match, Dribbel-Parcous &
Zielschiel3en fur Kinder (Details auf Seite 6).

ANDERUNCE
VCQBEHA(_TE”, CTA DT Tl_l"' ]] Stadtteilzentrum Triester
' D ML LiL Triester StralRe 66
ZENT M 0316 273112

office@stadtteilzentrum-graz.at

www.stadtteilzentrum-graz.at



