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News und Informationen aus dem Stadtteil Engnsm <irkge?
und Ihrem (S12) 7 e

Dornschneiderwiese 2.0. Vom Bolzplatz zum Park

Café Digital. Smartphone & Computer (nicht nur) fur Senior:innen

Was ist neu im Stadtteilzentrum? Ziemlich viel Frangais? : Roﬂmmp
Rat und Hilfe bei hauslicher Gewalt. Es glbt sie Sie wollen den Newsletter (und andere
Veranstaltungen des STZ fiir alle. Vorschau bis April Texte) in Inrer Sprache lesen? Scannen

Sie den QR-Code oder gehen Sie auf
www.stadtteilzentrum-graz.at/sprachen.

Baustelle Dornschneiderwiese,
Mitte Janner (Foto: D. Raith)

DORNSCHNEIDERWIESE 2.0

Vom Bolzplatz zum Park Erhalten bleiben die Spielgerite und die
Rodelwiese zur Triester Stral3e hin. Fur

Nach Jahren des Stillstands und Riick- Kinder und altere Sportler:innen gibt es in

baus wird der "Hans-Park" - im Stadtteil Zukunft auch zwei Tischtennistische, ein

besser bekannt als die Dornschneiderwiese  Streetballfeld und variabel aufstellbare,

- nun endlich neu gestaltet (siehe das Bild kleinere Tore auf der verkleinerten

von der "Baustelle" oben). Auch einzelne Freispielwiese. Als Naturraum wird die

Anregungen des vom STZ mitgetragenen Dornschneiderwiese von zwei grof3zligigen

Birger:innen-Beteiligungsprojektes Blumenwiesen eingerahmt.

"Resistiré" wurden aufgenommen.
Das STZ-Team wird mit Friihlingsbeginn

Mit zusatzlichen, klimafitten Baumen immer wieder im Park prasent sein und
und Strauchern |adt der Park auch und gemeinsam mit Bewohner:innen daran

angelegten Weg, aber auch zum Verweilen. ~ und auch bleibt.
Das bestehende (Ubern Winter abgebaute)

O-Klo, ein neuer Trinkbrunnen, neue Weitere Informationen inki.
Sitzméglichkeiten und sogar Hangematten Gestaltungsplan finden Sie auf der Website
machen's méglich. der Stadt Graz. (www.graz.at - Suchwort

"Dornschneiderwiese")
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Café Digital.

Hilfe an Smartphone und Computer (nicht nur) fiir Senior:innen

Sie benutzen einen Computer, ein Tablet oder ein Smartphone und haben Fragen
zur Handhabung oder wollen Ihr Wissen zur Bedienung Ihres Gerates erweitern? Sie
wollen einmal ausprobieren, ob so ein Gerat etwas fur Sie ware? Im Café Digital
versuchen wir Ihre technischen Probleme zu I6sen und Gben mit Ihnen an Ihrem Gerat,
um Ihr Wissen zu festigen. AuBerdem gibt es bei uns Gerate zum Ausprobieren - und
Kaffee (besser als der KI-generierte, siehe Bild unten) und Kuchen.

Ab 6. Februar immer dienstags 16:00-19:00 (Sie kommen, wann Sie kdnnen) mit
speziellen Themennachmittagen zu

Grundlagen Handy & Smartphone (13. Februar)

Erlernen und festigen Sie Grundlagen der Bedienung - vom Telefonieren, SMS-
Schreiben, Einspeichern von Kontakten bis zum Aufnehmen und Verschicken von Fotos.
Auf Wunsch erklaren wir Ihnen auch den Umgang mit Tablet oder iPad.

Grundlagen Computer & Laptop (12. Mérz)

Erlernen und festigen Sie die Bedienung eines Computers und Laptops. Wir stellen
gerne auch Gerate zum Ausprobieren zur Verfligung. Sie lernen, sich mit Tastatur und
Maus zurechtzufinden, ins Internet einzusteigen und einfache Programme zu nutzen.

Sicherheit im Internet (16. April)

Das Internet birgt viele Moglichkeiten, aber auch Gefahren. Lernen Sie, wie Sie sich vor
Betrug und Datenklau schutzen und sicher durchs Internet surfen kénnen - egal ob am
Computer oder am Smartphone.

E-Mail, WhatsApp und Co. (30. April)

Um E-Mail, WhatsApp, Signal oder Telegram kommt man heute kaum mehr herum. Wir
zeigen Ihnen, wie Sie damit mit Freund:innen, Familie und auch Behérden kommuni-
zieren und auch Text-Anhange, Fotos oder sogar Videos verschicken kénnen.

Fotos am Smartphone und Computer (14. Mai)

Fotografiert wird heute digital. Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihre Fotos auf Computer oder
“Cloud” sichern, mit einfachen Mitteln bearbeiten und Ihre Fotosammlung so
organisieren kdnnen, dass Sie Ihre schdnsten Erinnerungen auch wiederfinden.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch am Standort WeiBenhofgasse 7 - gerne auch
zu einzelnen Terminen!

Um Anmeldung wird gebeten - Sie kdnnen aber auch gerne
einfach vorbeikommen!

Ndhere Informationen zum Angebot bekommen Sie
im Aushang in IThrem STZ,
telefonisch unter 0316 273112 oder 0677 62410696 und
im Internet unter stadtteilzentrum-graz.at/cafe-digital.

= = .- o ._____ ST ___t_
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S0 einiges

NEUE OFFNUNGSZEITEN im offenen Betrieb
Montag 16-19h & Donnerstag 10-13h
Kommen Sie vorbei, wenn Sie z. B. Infor-
mationen, Internet oder Unterstttzung
beim Ausftllen von Formularen und
Antragen brauchen - oder wen zum Reden.
Donnerstags verteilen wir gespendete
Kleidung, Spielzeug und diversen Hausrat.

NEUER STADTTEILPLAN »Einrichtungen im
Stadtteil Triester« (6. Auflage)

Darin finden Sie unkompliziert Beratungs-,
Bildungs-, Kultur- und Freizeitangebote in
Ihrer Nachbarschaft. Sollten Sie den
Stadtteilplan nicht zusammen mit diesem
Newsletter erhalten haben, holen Sie sich
Ihr Exemplar im STZ oder als PDF auf
unserer Website (/stadtteilplan).

Hilfe bei hiuslicher Gewalt.
Es gibt sie

Jede dritte erwachsene Frau in
Osterreich hat laut einer aktuellen Studie*
korperliche und/oder sexuelle Gewalt
erlebt. Das sind weit Uber eine Million
Frauen. In etwa gleich viele sind auch
psychischer Gewalt ausgesetzt, von
Demutigungen und Bedrohungen bis hin
zum Psychoterror. Knapp 300.000 Frauen in
Osterreich wurden bereits Opfer einer
Vergewaltigung - fast jede zehnte. Die
meisten haben mehrere Formen von
Gewalt erlebt, und das mehr als einmal.

Knapp drei Viertel der Gewalt an Frauen
geschieht in Beziehungen, also zu Hause.
Gerade dort sind von Gewalt naturlich auch
andere Gruppen, besonders Kinder und
Jugendliche, aber auch altere Menschen,
Pflegebedurftige und Manner betroffen.

* Studie ,Gewalt gegen Frauen” der Statistik Austria — siehe www.statistik.at.

ERNEUERTE HOCHBEETE in unserem
Vorgarten (»Gartenlabor 1.0«)

Die neuen Beete direkt vor dem STZ
werden wieder fur ein Stuck lebendigen
Grunraum zum Verweilen und
Durchschnaufen mitten im Stadtteil
sorgen.

NEUER MITARBEITER im STZ
Seit Herbst verstarkt Dirk Raith das Team
am Standort Triester Stral3e.

NEU IM PROGRAMM des STZ

sind das Café Digital jeden Dienstag (siehe
S. 3-4) und das 2-3 mal jahrlich
stattfindende Repair Café (siehe S. 8).
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Sind Sie selbst Opfer von Gewalt - egal
ob kérperlich oder seelisch? Es gibt Wege
aus der Gewaltbeziehung, es gibt
Unterstltzung und Begleitung.

Im Stadtteilzentrum konnen Sie sich
anonym informieren. Daruber hinaus gibt
es Stellen, an die Sie sich wenden kdnnen:

Frauenhauser Steiermark frauenhaeuserat/get-help
Gewaltschutzzentrum Steiermark gewaltschutzzentrum.at
Mannernotruf maennernotruf.at

Beratungsstelle TARA www.taraweb.at

Kennen Sie die »Notgeste«
bei hiuslicher Gewalt?
Damit kdnnen Frauen
wortlos Uber
Sichtkontakt (z. B.
Fenster, Smartphone-
Video) auf Ihre Situation
aufmerksam machen.

2. (ibrige Finger liber
den Daumen falten

1. Handflcha zeigen
und Daumen anlegen
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Veranstaltungen des STZ fiir ALLE. "

N TERMINEN
MONBTSPLAN MIT ALLE
#* DEN AKTVELLEN » o+ (M NETZ (5. V)!

GIBT'S ALS AUSHANG VOR DEM
Offener Betriebn
mit erweiterten Offnungszeiten Montag 16:00 - 19:00 & Donnerstag 10:00 - 13:00 (Details auf S. 5)

Café Digital
ab 6. Februar jeden Dienstag 16:00 - 19:00 mit speziellen Themen-Cafés (Details auf S. 3)

Saatguttauschboérse

23. Februar 15:00 - 18:00, Standort Triester Stral3e & 17. Februar im "Lendhafen" im Bezirk Lend

Wie jedes Jahr bekommen Sie hier Saatgut fur Blumen & Nutzpflanzen, darunter auch viele Raritaten
- auch wenn Sie nichts zu tauschen haben.

PLATZE -

Nistkasten bauen - fiir unsere gefiederten Freunde im Stadtteil BEGRENZTE gRBETEN!

29. Februar 16:00 -19:00, Standort Triester StraRe ANMELPUNG
Vogel haben es zunehmend schwer - auch in unserem Stadtteil. Ihr Lebensraum schwindet. Futtern
ist gut, Vogel brauchen aber auch geeignete Nistplatze. Bauen Sie gemeinsam mit uns einen
einfachen Nistkasten (zwei Modelle). Material (freiwillige Spende) und Werkzeug sind vorhanden.

Radreparatur-Workshop mit den Profis vom Verein Bicycle
15. Marz 15:00 - 18:00, Standort Weil3enhofgasse
Wie jedes Fruhjahr kdnnen Sie bei uns Ihr Fahrrad professionell warten & ggf. reparieren lassen.

Insektenhotel bauen - aber richtig BecRENZTE PLATZE -

20. Mérz 16:00 - 19:00, Standort Triester StraRe AumeLPUNG ERBETEN:

Bauen Sie mit uns - unter professioneller Anleitung und mit einfachen Mitteln - einen Nistplatz fur
Wildbienen und andere Insekten, egal ob fur Balkon, Terrasse oder Garten - gratis, aber besser als
das meiste, das es als "Insektenhotel" zu kaufen gibt. Material und Werkzeug stellen wir.

Bewohner:innenbefragung zu Lebensqualitdt und Stadtteilarbeit

Ab Marz im gesamten Stadtteil

Drei Viertel der Bewohner:innen im Bezirk Gries leben gerne in ihrem Stadtteil. Das ergab die
Befragung zur Grazer Lebensqualitat 2018. Aber wie schaut es heute damit aus - und speziell in
unserem Stadtteil? Dazu mochten wir Sie ab Marz befragen: Wie steht's mit Lebensqualitat und
Zusammenleben im Stadtteil, was ware zu verbessern und was kdnnen wir als Stadtteilzentrum dazu
tun? Bitte um Ihre Mithilfe, damit wir gemeinsam unser Leben im Stadtteil verbessern kdnnen!

1. "Repair Café" im Stadtteil Triester - Termin wird noch bekannt gegeben!

Bei einem Repair Cafe wird bei Kaffe und Kuchen repariert. Sie kommen mit Ihren defekten Geraten
oder Textilien vorbei. Geschickte Handwerker:innen machen sich an die Reparatur, mit Ihnen
gemeinsam & gratis. Wenn Sie selbst gut reparieren konnen (egal ob schrainhen oder ndahen)

und uns unterstiitzen mdéchten: Bitte melden Sie sich bei uns! :3:"52KEM AUMELDUNGEY
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