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ACHTUNG!
MUSIC in der TRIESTER SIEDLUNG!

INTERESSIERTE BITTE MELDEN!

Der international beriihmte Pianist MARINO FORMENTI
wird einen Monat lang in der Triester Strale leben.

Von 8. Juni bis 4. Juli mdchte er auch - bei einer Familie
- in der Triester Siedlung leben.

Sein Angebot:
ER WILL MIT JEDEM und JEDER MUSIK MACHEN,
DER LUST UND ZEIT HAT.

Neben seinen grof3en Konzerten in New York oder Berlin, liebt Marino Projekte mit Musik zwischen unterschiedlichen
Kulturen - und er will einfach Musik zwischen den Menschen spuren, auf Du und Du.

Alle sind willkommen: jung, alt, Mann, Frau
Man muss nicht Musik spielen kénnen! Es reicht, Musik zu lieben.

Und am 4. Juli werden wir im stdlichen Muchitsch-Hof der Triester Stral3e ein groRes FEST fur das Festival GRAZ-
2020, mit Musik, Essen, Trinken usw. machen.

Hey, Jugendliche: Marino hat auch sehr gute RAP-Erfahrungen, er hat u.a. mit groBe Rap-Stars wie
MEGALOH, ESRAP oder AY (Ahmed Yousif) gespielt.

Jede Musik - Hip-Hop, Rock, Pop, Jazz, klassisch - ist willkommen, sowie natiirlich tiirkische, arabische,
afrikanische Musik und vieles mehr. Es geht ihn auch darum, neues kennenzulernen!

Interessierte kdnnen sich beim Stadtteilzentrum bei Elisabeth Hufnagl erkundigen!



14:00 bis 18:00 Uhr
mit einem Vortrag von Mag. Bernhard Gutmann (Biologe)

Mit dem Saatgutfest ins neue Gartenjahr!

Noch frostelt es drauflen. Doch die neue Gartensaison startet schon bald. Die ersten Krauter, Salate, Gemuse und
Obstsorten kdnnen demnachst am Fensterbankerl ausgesat werden. Der Vielfalt der Pflanzenraritaten sowie der
kreativen Gestaltung der Garten sind keine Grenzen gesetzt. Zum Auftakt des Gartenjahrs gibt es erstmals nicht nur
das Grazer Saatgutfest (8.2.20) im Forum Stadtpark, sondern auch Schenk- und Tauschfeste in den Stadtteilen!
Im Supermarktregal findet man viele Gemuse- und Obstsorten gar nicht, die es einst in der heimischen Kiiche gab:
Grunkohl oder die rote Melde (Spinatbaum) sind nur zwei Beispiele. Aber auch die SuRkartoffel oder Melanzani
gehoren mittlerweile zum Speiseplan vieler.

Garteln in der Stadt ist ein wertvoller Beitrag fir eine aktive, lebendige Nachbarschaft. Zahlreiche
Gemeinschaftsgarten in Graz sind Orte der Begegnung und des Austauschs. Das Zusammensein und die Bewegung
fordern die Gesundheit. Noch dazu leistet das Stadtgartnern einen Beitrag zum Klimaschutz, indem
Transportkilometer eingespart werden und die Biodiversitat erhalten wird.

Werdet zu Stadtgartnerinnen. Wir freuen uns auf eure Teilnahme im Stadtteilzentrum Triester, Triester Stralle 66!



Das Stadtteilzentrum Triester braucht lhre Hilfe!

Das umfangreiche Angebot des Stadtteilzentrums kann nur durch und mit Einsatz von freiwilligen Mitarbeiterinnen
durchgefiihrt werden. Um diese Vielfalt auch in Zukunft aufrecht zu erhalten, sucht das Stadteilzentrum immer neue
Freiwillige. Die Freiwilligen werden von Profis unterstitzt. Was bietet das Stadtteilzentrum fir diese Leistungen?
Weiterbildungsmodule in Form von Workshops mit Bestatigung, ,Dankeschéns® in Form von gemeinsamem Essen,
Ausflug, uvm. Fiir Arbeitssuchende kann ein ,Arbeitszeugnis* hilfreich sein. Ubrigens, haben Sie gewusst, dass sich
Engagement positiv auf lhre Gesundheit auswirkt?

Gesucht werden Menschen, die sich engagieren und gerne mit anderen Zeit verbringen méchten. Sie sind
interessiert? Lernen Sie uns kennen, kommen Sie unverbindlich vorbei. Wir beantworten auch gerne Ihre Fragen! Auf
Grund der Vielfalt von Betatigungs- und Beteiligungsmdglichkeiten ist sicher auch fiir Sie etwas von Interesse dabei!

Offener Betrieb, Essens - Ausgabe, Gartnern

OFFENER BETRIEB:
Zeitaufwand: Montag, 17-19 Uhr und/oder Donnerstag, 11-13 Uhr
Tatigkeiten: Hilfe bei Bewirtung, bei Instandhaltung des Raumes, bei Kleidertauschboérse

ESSENS-AUSGABE:

Zeitaufwand: Montag, 19.30-21 Uhr

Tatigkeiten: Hilfe beim Transport des Essens, bei der Essensausgabe, beim Abwaschen und Abtrocknen
GARTNERN:

Zeitaufwand: frei vereinbar von Marz bis Oktober

Tatigkeiten: Hilfe bei der Instandhaltung des Gartens vom Mahen bis Giel3en

Mehr Informationen unter 0316 273112, oder persénlich im Stadtteilzentrum Triester Stralle 66



LERNTREFF fur Kinder und Jugendliche, Besser Deutsch sprechen lernen fiir Frauen

LERNTREFF:
Zeitaufwand: Dienstag und/oder Freitag, 14-17 Uhr
Tatigkeiten: Lernhelfer*innen fir Pflichtschiler*innen, Hilfe bei Rechnen, Lesen und Schreiben, Vokabel

abfragen, Lernstoff abprifen

BESSER DEUTSCH SPRECHEN LERNEN FUR FRAUEN:

Zeitaufwand: Dienstag und/oder Freitag, 9-11 Uhr

Tatigkeiten: Alltagstaugliche Themen wie z.B. Einkaufen, ein Arztbesuch, etc. werden vorbereitet und
dariber wird gesprochen

Mehr Informationen unter 0677 62620457 oder personlich im Stadtteilzentrum Il in der Weillenhofgasse 7

50+ Treff, Bewegungsangebot, Projekt Lieber Daheim

50+ TREFF:
Zeitaufwand: Dienstag, 14-17 Uhr
Tatigkeiten: Hilfe bei Bewirtung, bei Organisation von Veranstaltungen, als Vortragende zu

interessanten Themen

LIEBER DAHEIM:

Zeitaufwand: frei vereinbar (2 Stunden pro Woche)

Tatigkeiten: Sie besuchen Bewohner*innen des Stadtteils, die nicht mehr mobil sind, und leisten
diesen Gesellschaft

Mehr Informationen unter 0677 62620172 oder persénlich im Stadtteilzentrum Triester Stralle 66

Wir freuen uns, wenn Sie Interesse daran haben, ein Teil unseres Teams zu werden.



TERMIN - VORSCHAU im 1. Halbjahr 2020

Radioworkshop von Radio Helsinki von Freitag, 15. Februar bis Sonntag, 17. Februar
Eine kostenlose Teilnahme ist fir Projektteilnehmer*innen des Projekts SOUNDSCAPES mdglich. Weitere
Informationen erhalten Sie im Stadtteilzentrum Triester von Elisabeth Hufnagl (Tel.: 0676 3431708)

Bezirksratssitzung am Mittwoch, 18.Marz ab 18.30 Uhr im Gasthaus Fasching
Bezirksratssitzungen sind 6ffentliche Veranstaltungen! Interessierte Bewohner*innen kénnen als Zuhérer*innen
daran teilnehmen. Nutzen Sie die Gelegenheit im Stadtteil und lernen Sie lhre Bezirksvertreter*innen persénlich

kennen! Der Bezirksrat Gries tagt mindestens vier Mal pro Jahr. Termine kénnen Sie im Stadtteilzentrum Triester
oder auf der Homepage der Stadt Graz erfahren.

,»10 — Jahre — Stadtteilzentrum® - Fest am Samstag, 16.Mai ab 15 Uhr im siidlichen
Muchitschhof

Wie die Zeit vergeht! Zehn Jahre im Stadtteil — dieser runde Geburtstag muss gefeiert werden! Mit live — Musik,
Karaoke, Kabarett und viel Spal fir alle Generationen.

7.Fest der Moglichkeiten am Freitag,5. Juni ab 16 Uhr, Pfarrre St. Johannes

Den Bewohner*innen des Stadtteils Triester wird die

Méglichkeit geboten, Einrichtungen und Initiativen im

Rahmen eines bunten Festes mit Speis, Trank, Musik,

Tanz uvm. kennen zu lernen. Die Einrichtungen des

Netzwerkes Triester prasentieren ihre Angebote

und bieten auch Aktivitaten fiir die ganze Familie an (z.B. flr Kinder Spielangebote, Malaktionen etc.).

Auch Bewohner*innen des Stadtteiles beteiligen sich an der Gestaltung des Festes.

Projektabschluss - Prasentation und Fest mit Marino Formenti am Samstag, 4. Juli ab
14 Uhr im suidlichen Muchitschhof



Grazer Soundscapes: Das Leben der Stadt horbar machen

Im Janner startet das Projekt "Grazer Soundscapes" im Rahmen des Kulturjahres 2020, welches von Radio Helsinki
in Kooperation mit den Grazer Stadtteil- und Nachbarschaftszentren durchgefihrt wird.

Soundscapes dokumentieren und reflektieren die Welt der Gerausche, draulen, unter freiem Himmel, oder drinnen,
wo gewohnt und gearbeitet wird. Und schlieRlich sind die Stimmen der Menschen eine Soundscape. Man kann auf
Einzelklange horchen oder auf die Atmosphare, die sie ergeben.

Jeder Ort hat seine eigene Soundscape, die sich im Rhythmus der A
Stimmung von Tages- und Jahresaktivitaten ausdriickt. Diese bewusst ‘ﬁﬁn GRLULER .

zu hoéren, zu beschreiben, aufzunehmen und dokumentarisch oder
kinstlerisch darzustellen, macht den Kern des Projekts aus. Das %“‘“‘“ st‘&t%
Projekt Soundscapes Graz geht den feinen Unterschieden im Leben
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Bekommen Sie groBRe OHREN, wenn Sie das lesen?
Haben Sie Lust, solche Soundscapes aufzunehmen, zu gestalten und
vielleicht sogar im Radio zu senden?

Dann sind Sie herzlich eingeladen, sich am Projekt Grazer Soundscapes zu beteiligen. Sie mussen kein
Vorwissen mitbringen, Freude am Hinhéren auf die Umgebung reicht. Erfahrene Tonkiinstler_innen werden
Sie in all lhren Vorhaben begleiten.

Bei Interesse wenden Sie sich an das Stadtteilzentrum Triester, Triester Stralde 66, oder an die Projektkoordinatorin
Christine Braunersreuther: soundscapes2020@helsinki.at



INFORMATION UND ANMELDUNGEN

OFFERNER BETRIEB NEU:
STADTTEILZENTRUM TRIESTER

A — 8020 Graz, Triester Str.66 Montag 17.00 bis 19.00 h

Donnerstag 11.00 bis 13.00 h
Tel. & Fax 0316 273112

Projektleitung: Elisabeth Hufnagl BROTAUSGABE (NEUE

Tel.: 0676 3431708 ZEITEN):
office@stadtteilzentrum-graz.at Dienstag 13.30 - 13.45
www.stadtteilzentrum-graz.at Donnerstag  11.00 — 13.00

LERNTREFF fiir Kinder und
Jugendliche & BESSER DEUTSCH
SPRECHEN fiir Frauen

VEGETARISCHES ESSEN:

Montag 19.30 bis 20.30 h

Mag.? Betty Angerer & Margit Schaupp
Tel.: 0677 62620457 . Gefordert von:
TAUSCHBORSE
GESUNDE NACHBARSCHAFT - IN (Sachspenden)

GEMEINSCHAFT ALTER WERDEN

Sachspenden werden
& LIEBER DAHEIM

wahrend dem offenen Betrieb

Mag.? Predin Barbara angenommen und Wohnen Graz
Tel.: 0677 62620172 weitergegeben! Sozialamt

Umweltamt
Bezirksrat Gries
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