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GESUNDheitsamt vor Ort 
Zeckenschutzimpfung  
Den Frühling geschützt genießen! 
 
Wie gefährlich sind Zecken? Welchen Schutz bietet die Impfung und welche Risiken hat sie? Wie oft und wann muss 
ich auffrischen? Stellen Sie alle Fragen, die Sie bewegen! Und lassen Sie sich durch das Gesundheitsamt unabhängig 
und unbürokratisch informieren! 
 
Unabhängig. Hinter dem Gesundheitsamt der Stadt Graz steht kein Pharma-Konzern als Sponsor. Es hat auch keine 
Hintergedanken. Seit vielen Jahren ist es auf vielfältige Weise für die Gesundheit der Grazer und Grazerinnen tätig. 
Unbürokratisch. Gesundheitsstadtrat Mag. Robert Krotzer und die Ärztinnen des Gesundheitsamtes kommen zu 
Ihnen ins Viertel – und stellen sich Ihren Fragen. 
Vor Ort können Sie sich auch von den ÄrztInnen des Gesundheitsamtes gegen FSME impfen lassen. Sie müssen 
keine Honorare zahlen, lediglich den Impfstoff: 23€ für Erwachsene und 22€ für Kinder. 

 
 
 

Am Mittwoch, den 15. Mai 
von 14 bis 15 Uhr 
im Stadtteilzentrum Triester  
Weißenhofg. 7, 8020 Graz 

 
 
 

Kontakt: Büro Stadtrat Robert Krotzer: stadtrat.krotzer@stadt.graz.at  |  0316 – 872 2073  |  fb.com/robert.krotzer.graz 

mailto:stadtrat.krotzer@stadt.graz.at


HEIMSPIEL – WORKHOPS im Stadtteilzentrum Triester 
 
Pinatas bauen (Scherz Anneliese) 
Workshop – Termine: Mi., 26.6., Mi., 10.7. und Mi., 17.7.19 
Zerstörung der Pinatas: Samstag, 27.7.19 
 
Beschreibung: Im Workshop setzen wir uns mit der ursprünglichen Bedeutung 
einer Pinata auseinander, nehmen sie allerdings aus dem religiösen Kontext und 
machen sie stattdessen zum Abbild unserer ganz persönlichen Ängste und Sorgen, die gestalterisch in die Pinata 
einfließen sollen. So entsteht eine ganz individuelle, auch sehr intime Zurschaustellung des persönlichen "Monsters". 
Zum "Befreiungsschlag" dürfen wir dann im Rahmen der Ausstellung unserer "Machwerke" ausholen. 
 
„Das Lebensrad. Einen besonderen Blick aufs Leben werfen.“ (Elfriede Möstl) 
Dienstag, 18.6. und Dienstag, 25.6.19 jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr 
 
Beschreibung: Ich bin ein ganz besonderer Mensch, ein einmaliges Individuum. Was habe ich positiv erreicht, und wo 
habe ich Hürden überwunden. Teilnehmende der Workshops sollen die Höhen und Tiefen ihres Lebens gestalterisch 
ausdrücken. 
 
Gemütliches Filzen (Barbara Martin) 
Dienstag, 04.06.2019 von 10:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
Dienstag, 11.06.2019 von 10:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
 
Beschreibung: Kund*innen sowie Begleiter*innen von Jugend am Werk bieten einige Stunden 
entspanntes Filzen an. Es werden einfache Grundlagen vermittelt, somit können je nach 
Wunsch kleine Filzprodukte entstehen. 
Mitzubringen: ein altes Handtuch, ein Stück Seife und gute Laune :-) 



Die Abschlussveranstaltung des Projekts „Gesunde Nachbarschaft – Engagement nachhaltig verankern“  
 

ZUKUNFTSPERSPEKTIVEN einer zielgruppenspezifischen 
Stadtteilarbeit – Ein Blick auf das, was war, bleibt und kommt 
 
fand am 26.April in Gasthaus Fasching statt. Abschließend haben wir 
gemeinsam reflektiert, was bei dem Projekt „Gesunde Nachbarschaft“ 
erreicht wurde: vom Erhalt des Qualitätspreises Salus 2017 in der Kategorie 
Gesundheitsförderung der Land Steiermark, über entstandene 
Kleinprojekte, die die Kernstücke jetzigen 50+ Treffs bilden, bis zu neu 
entstanden Projekten wie die Beteiligung der Bewohner*innen beim Kunst - 
Projekt „Zaungäste“ und dem Projekt „Lieber Daheim“. Im Rahmen der 

Veranstaltung konnten wir uns auch ein Überblich über die Stadtteilarbeit in der Hauptstadt Wien und, ganz im Westen 
von Österreich, in Vorarlberg verschaffen. 
 
 

geht weiter! 
 

Die Aktivitäten 50+ werden wie gehabt fortgesetzt. Jeden 
Dienstag von 14 bis 17 Uhr läd der „50+ Treff“ zu Vorträgen, 
Ausflügen, kreativen Workshops oder Spielen ein. Die Thera-
Band Übungen finden jeden Mittwoch von 10 bis 11 Uhr 
ebenfalls in Stadtteilzentrum Triester statt. 

Weiterbildung für Freiwillige 
 

Mi., 22.05.2019, 14-16 Uhr 
Vortragender: DAS Heinz Baumann 

Thema: Grundregeln der Kommunikation: "Was 
höre ich, was sage ich und werde ich 

verstanden?" 
 

Mi., 19.06.2019, 14-16 Uhr 
Vortragende: (noch angefragt) 

Thema: Einführung in Supervision  
 

in STZ Raum, Weißenhofgasse 7 
 
 



 
OFFENER LERNTREFF IM STADTTEILZENTRUM TRIESTER 
Weißenhofgasse 7 
 
Das Schuljahr ist bald um und du schreibst noch letzte Test und Schularbeiten? 
Du hast gerade jetzt noch die Chance eine bessere Note zu erarbeiten oder das Nicht Genügend abzuwenden! 
 
Wenn du dabei Hilfe brauchst, komm vorbei! 
 

• Dienstag  14 Uhr – 17 Uhr 
• Freitag  14 Uhr – 17 Uhr 

 
   Das Angebot ist gratis 
 
Da wir Dir effizient helfen wollen, bitten wir dich um 
Folgendes: 
 

• Bring alle notwendigen Unterlagen (Bücher, 
Hausarbeitsheft, Schularbeitsheft etc.) mit.  

• Erkundige dich in der Schule genau was zu lernen ist 
und was du ausarbeiten musst. 
 

Du kommst einige Tage vorher in den Lerntreff und wir können uns gemeinsam auf deine Lernstunde am 
Dienstag und/oder Freitag vorbereiten. Oder du meldest dich telefonisch bei Betty und Margit. 
 
Kontakt: 0677 62620457 
 

 
„Besser Deutsch sprechen lernen“ für 
FRAUEN (Deutsch – 
Konversationsangebot) 
 
Weißenhofgasse 7/P 
 
Jeden MITTWOCH und FREITAG 
 
9.00 bis 11.00 Uhr 
 
Kontakt: 0677 62620457 Betty und Margit 



Upcycling Paraphrase von Arcimboldos „Frühling“ (Barbara Predin) 
Termine: von Mai bis Ende Juni, jeden Mittwoch von 11.00 bis 14.00 Uhr 
 
Beschreibung: das Bild wird maßstabsgetreu vergrößert (175 cm breit und 120 
cm hoch), das vergrößerte Bild wird von einem feinmaschigen Metallgitter 
eingerahmt, 
die Bildteile werden ausgearbeitet und am vorbereiteten Metallgitterrahmen 
befestigt (z.B. das Knie der liegenden Figur, auf dem Bild als weißer 
Blumenstrauß dargestellt, wird als weißer Blumenstrauß dreidimensional aus 
Recyclingmaterial ausgearbeitet werden) 
 

Giuseppe Arcimboldo, Der Frühling (The Spring) 
Periskope bauen (Ulla Sladek & Barbara Schmid) 
Termin: Freitag, 24.5.19, 14.00 bis 18.00 Uhr, im Hof hinter dem STZ 
 
Beschreibung: Im Workshop mit Barbara Schmid werden große fahrbare Periskope aus 
Lehmerde gebaut. Die Teilnehmer*innen aus dem Stadtteil erfahren, wie man aus 
diesem Material robuste und dennoch leichte Objekte bauen kann und wie mittels der 
Anordnung von Spiegeln Periskope entstehen. Der Workshop erfolgt im Innenhof des 
Vinzenz-Muchitsch-Blocks und wird fotografisch dokumentiert. 
Suche nach Liebe, Glück und Wohlstand – die Tour 
Nach der erforderlichen Trocknungszeit der Objekte, wird eine gemeinsame Tour durch 
den Stadtteil unternommen. Barbara Schmid und Ulla Sladek begeben sich mit den 
Teilnehmer*innen und den Periskopen (siehe Symbolbild) auf die Suche nach Liebe, 
Glück und Wohlstand im Stadtteil Triester. Auf der Tour entstehen inszenierte und 
dokumentarische Fotos –  vom Einsatz der Periskope, den Stationen und den 
Interaktionen mit Bewohner*innen des Stadtteils. 



Heimspiel 2019 
Bereits 2012 gab es erste Kooperationen mit dem Schaumbad – Freies 
Atelierhaus Graz. Weitere Vernetzungen folgten. 2018 intensivierte 
sich die Kooperation in die Projektreihe „HEIMSPIEL. Vergangenheit 
und Gegenwart, Kunst und Kultur im Triester Viertel“. Die Ausstellung 
im Schaumbad mit dem Schwerpunkt „90 Jahre Gemeindebau in Graz“ 
präsentierte auch persönliche Erinnerungen und Fotografien von 
Bewohner*innen des Stadtteils und setzte partizipative Kunstprojekte 
der vergangenen Jahre fort. Ein reichhaltiges Begleitprogramm von 
unterschiedlichen ansässigen Institutionen (Satellitenveranstaltungen 
im gesamten Stadtteil) fand statt. 

Foto: Bernhard Hufnagl 
 

Das Stadtteilzentrum Triester beteiligte sich bei Intervention "Zaungäste" mit zwei Kunstbeiträgen, die von 
Bewohner*innen des Stadtteils im Rahmen von kostenlosen Workshops gestaltet wurden. Der Erfolg des Projektes 
"Heimspiel 2018" veranlasst uns auch im diesem Jahr (2019) in Kooperation mit Schaumbad – Freies Atelierhaus Graz 
das "Heimspiel 2019" zu veranstalten. Da die Workshops extrem gut aufgenommen worden sind, haben wir beschlossen 
noch mehr kostenlose Kunstworkshops für Bewohner*innen des Stadtteils anzubieten: 
 
Eine Reihe von Stadtteilrundgängen führt wieder zu - teilweise verborgenen - Juwelen am Südrand von Graz. Diesmal 
liegt der Schwerpunkt auf der Vielzahl an Kunstprojekten im öffentlichen Raum, Kunsträumen und Architektur. Dabei 
stößt man auch auf Hinterhöfe, verborgene Gärten und Gartenzwerge. Elisabeth Fiedler führt entlang bisheriger 
Projekte des Instituts für Kunst im öffentlichen Raum Steiermark zu den „Zaungästen“, mit Elisabeth Lechner gibt es 
wieder einen Architekturrundgang in der Denggenhofsiedlung, und Eva Ursprung widmet sich Kunstprojekten, 
Installationen und Kuriositäten zwischen Schaumbad und kunstGarten - von den Ateliers der Stadt Graz in den 
Taggerwerken, dem Ressidorf (kunst://abseits vom netz) über den Bonsai-Kunstgarten von Horst Weinzettl bis hin zu 
kleinen Guerilla-Gärtchen von Bewohner*innen. 

kunst://abseits/


OFFERNER BETRIEB: 

Montag        15.00 bis 19.00 h 
Donnerstag 10.00 bis 14.00 h 
 
BROTAUSGABE (NEUE 
ZEITEN): 
 
Dienstag  13.30 – 13.45 
Donnerstag  10.00 – 14.00 
 
VEGETARISCHES ESSEN: 
 
Montag 19.30 bis 20.15 h 
 
 
TAUSCHBÖRSE 
(Sachspenden) 
Sachspenden werden 
während dem offenen Betrieb 
angenommen und 
weitergegeben! 

 
INFORMATION UND ANMELDUNGEN 
 
STADTTEILZENTRUM TRIESTER 
A – 8020 Graz, Triester Str.66 
 
Tel. & Fax 0316 273112 
 
Projektleitung: Elisabeth Hufnagl 
Tel.: 0676 3431708 
 
office@stadtteilzentrum-graz.at 
www.stadtteilzentrum-graz.at 
 
LERNTREFF für Kinder und 
Jugendliche & BESSER DEUTSCH 
SPRECHEN für Frauen 
 
Mag.a Betty Angerer & Margit Schaupp 
Tel.: 0677 62620457 
 
GESUNDE NACHBARSCHAFT – IN 
GEMEINSCHAFT ÄLTER WERDEN 
& LIEBER DAHEIM 
 
Mag.a Predin Barbara  
Tel.: 0677 62620172 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

     Wir fördern Lebensqualität! 
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